KITA ALTE FORST

Unser Tagesablauf in der Krippe

7:00 Uhr bis_ 8:00 Uhr
FRUHDIENST fir alle Elementar und Krippenkinder
Betreut werden diese Kinder von 2 Erzieherinnen, die immer den Frihdienst leisten

8:00 Uhr bis 8:45 Uhr
FRUHSTUCK alle Krippenkinder frihstiicken in ihren Gruppenraumen. Jedes
Krippenkind bringt von zu Hause ein gesundes Frihstick mit. Einmal monatlich wird
gemeinsam mit den Kindern und Erzieherinnen ein gesundes Frihstliick von der Kita

zubereitet.

8:45 Uhr bis 9:00 Uhr
ZAHNEPUTZEN und Toilettengang. Alle Kinder in unserer Kita werden zum Putzen der
Zahne angeregt.
In dieser Zeit kdnnen die Kinder ohne Windel ihren selbststandigen Toilettengang tben.
Gegebenenfalls werden Windeln gewechselt. Windel werden aber generell bei Bedarf
gewechselt.

9:00 Uhr bis 9:15 Uhr
MORGENRUNDE es wird mit den Kindern gesungen, gesprochen, Geburtstage gefeiert,

Spiele und Fingerspiele gespielt.

9:15 bis 10:40 Uhr
FREISPIEL in dieser Zeit wahlen die Kinder ihre Spielfreunde und
Beschéftigungen weitestgehend selbst aus. Es werden vom Krippenteam Bastelangebote
angeboten. Des Weiteren wird in dieser Zeit gruppentbergreifend gearbeitet, sich zum Singen
und Spielen auf dem geraumigen Flur getroffen oder das Wetter genutzt und draufllen
gespielt. Einmal wdchentlich kommt ein Musikpadagoge und unterstiitzt das Krippenteam. Der
Bewegungsraum der Schule wird auch regelmafig besucht.

10:40 Uhr bis 10:55 Uhr
KORPERPFLEGE Es werden Hande gewaschen, gewickelt, Toilettengange erledigt und

sich auf das Mittagessen vorbereitet.

11:00 Uhr bis 11:30 Uhr
MITTAGESSEN Das Essen wird frisch und heil® vom Caterer geliefert.
Alle Krippenkinder essen in ihren Gruppen zu Mittag. Es wird auf verschiedene Essensregeln
geachtet. Wir legen Wert auf die Vermittlung bestehender Essenregeln.

11:30 Uhr bis 12:00 Uhr
SCHLAFVORBEREITUNG Alle Kinder bereiten sich zum Schlafen vor. Die Kleidung wird
in kleine Kérbchen gelegt. Die Kinder suchen sich ihren Schlafplatz und kuscheln sich mit
ihren eigenen Schlafutensilien ( Teddy, Schnuller, Schnuffeltuch....) zum Schlafen ein. Die
Erzieherinnen begleiten die Kinder wahrend der Ruhepause

12:00 Uhr bis 14:00 Uhr

RUHEPAUSE
14:00 Uhr bis 14:30 Uhr
SNACKEN Es wird von der Kita ein lecker gesunder Snack gereicht.
14:30 Uhr bis 17:00 Uhr
AUSKLANG DES TAGES alle noch anwesenden Krippenkinder werden

gruppenlbergreifend betreut. Es werden Spiele im Flur, in den Gruppen oder drauf3en
angeboten.
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DIE ZEITEN UND DIE GESTALTUNG SIND NUR RICHTLINIEN



