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Beratung und Unterstützung 
für Familien mit Kindern  

im Kita-Alter

Wir sind ein Team von Sozialpädagog*innen 
und haben vielfältige Erfahrung in der  
Arbeit mit Familien.

Beruf, Familie und Kinder unter einen Hut 
zu bringen, stellt Familien immer noch vor 
große Herausforderungen. Hier möchte 
Eltern.Zeit.Raum Eltern und Kinder unter-
stützen.

Regelmäßig bieten wir Veranstaltungen zu 
Themen an, die Familien betreffen.

HALLO UND  
HERZLICH WILLKOMMEN !



Wir bieten:

• Beratung zu Erziehungsfragen 
und Kindesentwicklung

• Unterstützung im Umgang mit 
Behörden und Antragsstellung

• Individuelles Coaching bei Fragen 
rund um das Thema Elternsein

• Orientierung beim Wiedereinstieg 
nach der Elternzeit

• Vorbereitung auf schwierige 
Gespräche

• weitere Themen, die sich aus dem 
Alltag mit Kindern ergeben

• Themenveranstaltungen

Sprechen Sie uns an, wenn:

• Ihnen gerade alles zu viel ist

• Sie Gesprächsbedarf haben

• Sie vor Veränderungen stehen

• Sie Fragen haben zum Leben mit Kindern

• Sie sich zu finanziellen Unterstützungs-
möglichkeiten informieren wollen

• Sie getrennt gute Eltern bleiben wollen

Wir sind gerne für Sie da.

PESTALOZZI-STIFTUNG 
HAMBURGELTERN.ZEIT.RAUM

Wir beraten Sie so, wie es Ihnen gut 

passt: persönlich, telefonisch oder per 

Videokonferenz. 

Das Angebot ist kostenlos und kann auf 

Wunsch anonym genutzt werden.

Wir bieten Eltern Beratung, Information  

und individuelle Unterstützung an. 

Wir suchen gemeinsam Lösungen für Ihren 

Familienalltag. 

Wir hören Ihnen zu – wertschätzend und 

unkompliziert. 


